
 

 

 
 

Un centenar de profesionales participan en la jornada “Adaptación al cambio 

climático y reto demográfico: soluciones desde las áreas protegidas” 

Es el momento de escalar las buenas prácticas a otros muchos territorios y 

espacios naturales protegidos 

Nota de prensa. Madrid, 7 de mayo de 2025 

Las áreas protegidas contribuyen a la conservación de la naturaleza y, en las zonas rurales en las que 

mayoritariamente se asientan, juegan también un papel clave en la adaptación al cambio climático y en la 

dinamización socioeconómica de estos territorios. El proyecto INTEGRADAPTA, en el que se enmarcó la jornada, 

pone el foco en las propuestas y soluciones que desde las áreas protegidas abordan holísticamente los 

problemas derivados de la despoblación y la vulnerabilidad ante el cambio climático. 

Ángeles Marín, Directora General de Políticas contra la Despoblación, de la Secretaría General de Reto 

Demográfico, y Francisco Heras, Subdirector General de Adaptación al Cambio Climático, de la Oficina Española 

de Cambio Climático, inauguraron la jornada Adaptación al cambio climático y reto demográfico: soluciones 

desde las áreas protegidas, celebrada en la sede del Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto 

Demográfico, en la que han participado cerca de un centenar de personas.  

En el primer espacio se ha discutido sobre el papel de los espacios protegidos en la integración del reto 

demográfico y la adaptación al cambio climático. Rafael Mata, Catedrático de Análisis Geográfico Regional de la 

Universidad Autónoma de Madrid, ha reflexionado sobre cómo las áreas protegidas son, cada vez más, un activo 

estratégico en sus territorios. También resaltó importancia de trabajar adecuadamente la gobernanza y la 

participación en los proyectos, y de explorar nichos de emprendimiento y oportunidad.  

Marc Garriga, Director del Parque Natural Alt Pirineu, compartió diversas experiencias impulsadas desde el 

parque natural que aúnan conservación, respuesta ante el cambio climático y el reto demográfico en sectores 

estratégicos como la ganadería y el turismo de naturaleza. Destacó, entre otras iniciativas, el proyecto de la 

Carta Europea de Turismo Sostenible, en el que se apuesta explícitamente por conectar la producción agraria 

local con el mercado turístico. 

Leticia Fernández, apicultora de “Miel la Cazurra” en la Reserva de la Biosfera Alto Bernesga, expuso los retos 

del emprendimiento en el mundo rural, y destacó el valor añadido que aporta el desarrollo de su actividad en un 

área protegida. También reclamó la importancia de reconocer adecuadamente la función de polinización de las 

explotaciones de apicultura, que contribuyen a hacer más resilientes los territorios.  



 

 

 

El segundo espacio de debate se centró en cómo avanzar en las políticas de adaptación al cambio climático y 

reto demográfico. Patricia Callaghan, de la Generalitat Valenciana, destacó la necesidad de avanzar en una 

planificación adaptativa en la que se refuercen las medidas de adaptación, así como en la importancia de la 

educación ambiental como herramienta clave para mejorar la comunicación e implicación de la población ante 

fenómenos climáticos extremos cada vez más frecuentes.  

Florencio Cano, de la Secretaría de Reto Demográfico del MITECO, subrayó entre otros instrumentos para la 

lucha contra la despoblación las convocatorias de subvenciones para diferentes agentes locales, el Campus Rural 

y el SIDAMUN, que será la base para el Observatorio Nacional para la Equidad Territorial y el Reto Demográfico.  

Francisco Heras, de la OECC, destacó el carácter transversal del Plan Nacional de Adaptación al Cambio 

Climático, con la implicación de 18 Ministerios, lo que evidencia la relevancia en todos los sectores de la 

sociedad más allá de lo puramente ambiental. Destacó como principales avances en estos años la puesta en 

marcha de herramientas prácticas como el visor de escenarios AdapteCCa, así como la movilización de multitud 

de actores fundamental para impulsar la responsabilidad compartida de toda la sociedad. Señaló la oportunidad 

de escalar las soluciones ya identificadas a otros territorios y espacios naturales protegidos. 

Finalmente, en el espacio de debate abierto con los asistentes, se destacó la importancia de dialogar con el 

territorio para recoger adecuadamente sus necesidades y apoyar eficazmente desde las administraciones, 

atendiendo las diferentes realidades. Se insistió, asimismo, en la necesidad de seguir reforzando los mecanismos 

de coordinación, entre los diferentes niveles de la administración y con las distintas entidades y agentes locales, 

y reforzar también la comunicación, asumiendo el reto de afrontar la desinformación que en muchas ocasiones 

tiene un enorme recorrido. La última reflexión de la sesión sirvió para destacar el papel de la mujer en la 

dinamización en los espacios naturales y en los territorios rurales, y reclamar políticas e iniciativas específicas de 

género.  

El proyecto INTEGRADAPTA cuenta con el apoyo de la Fundación Biodiversidad del Ministerio para la Transición 

Ecológica y el Reto Demográfico, a través de la convocatoria de subvenciones para la realización de proyectos 

que contribuyan a implementar el Plan Nacional de Adaptación al Cambio Climático 2021-2030. 

• Más información INTEGRADAPTA 

https://fungobe.org/integradapta/ 

• Materiales audiovisuales 

Alto Tajo. Adaptación al cambio climático y reto demográfico: soluciones desde las áreas protegidas.   

• Campaña Nuestros Espacios Protegidos 

https://www.nuestrosespaciosprotegidos.es/  

  

https://fungobe.org/integradapta/
https://youtu.be/0Vyvv37-jc0?si=fH1d0hb0wRG-XIYG
https://www.nuestrosespaciosprotegidos.es/


 

 

 

Contacto prensa  

Javier Puertas 

Oficina Técnica de EUROPARC-España | Fundación Fernando González Bernáldez 

Tel 91 394 25 22 / 616 88 71 38 

javier.puertas@redeuroparc.org 

www.redeuroparc.org 

EUROPARC-España es la sección del Estado español de la Federación EUROPARC, organización paneuropea 

implantada en 40 países que desde 1973 trabaja para las áreas protegidas en Europa. EUROPARC-España se 

encuentra integrada por las administraciones públicas responsables de los espacios naturales protegidos en el Estado 

español. 

www.redeuroparc.org  

 

La Fundación Interuniversitaria Fernando González Bernáldez para los Espacios Naturales tiene como objeto 

fundacional la realización de actividades de investigación, formación, promoción y divulgación de las funciones de los 

espacios naturales. Entre sus fines destaca la gestión de la Oficina Técnica de EUROPARC-España. 

www.fungobe.org

mailto:javier.puertas@redeuroparc.org
http://www.redeuroparc.org/
http://www.redeuroparc.org/
http://www.fungobe.org/


 

 

 

 

De izquierda derecha: Florencio Cano, de la Secretaría de Reto Demográfico del MITECO; Francisco Heras, 

Subdirector General de Adaptación al Cambio Climático, de la Oficina Española de Cambio Climático, MITECO; Marta 

Múgica, Directora de la Fundación Fernando González Bernáldez | EUROPARC-España; Leticia Fernández, apicultora 

de “Miel la Cazurra” en la Reserva de la Biosfera Alto Bernesga; Marc Garriga, Director del Parque Natural Alt Pirineu; 

Rafael Mata, Catedrático de Análisis Geográfico Regional de la Universidad Autónoma de Madrid; Diego García, de la 

Fundación Fernando González Bernáldez | EUROPARC-España; Patricia Callaghan, de la Generalitat Valenciana. 


