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• 1971. La Federación Española de Actividades 
Subacuáticas (FEDAS) encarga un estudio para 
establecer una reserva submarina

• 1980 Ante los conflictos entre usos Capitanía 
marítima de Palamós dicta una normativa de 
regulación

• 1981 Se prohibe la extracción de coral

• 1983 Se prohíbe la pesca y extracción de 
recursos marinos en una franja de 75 m  des 
del vértice de las Illes Medes

Inmersiones crecientes con máximos de hasta 3000 en un día y 100.000 anuales

• 1990 Ley 19/1990 protección del fondo y la fauna marina, aumenta el perímetro a 200 m 
pera crear una zona estrictamente protegida, en lo actualmente es la reserva y añade una 
zona protegida donde se admite la pesca profesional i deportiva con limitaciones, que 
incluyen la pesca submarina

ANTECEDENTES: UN POCO DE HISTORIA DE LA NORMATIVA DE LAS ISLAS MEDES

Se pasa de 2 centros de inmersión en 1983 a 12 al 2005, a los que se añaden 2 
empresas de cruceros y 3 centros de alquiler de barcos, generando una 
intensidad de uso, en un espacio de 100,1 ha, que le convierten en uno de los 
espacios protegidos con mayor densidad de usos en el mundo.

• Decreto 215/1999, en aplicación de la Ley se aprueba un plan de conservación 
que limita a 400 las inmersiones diarias de los Centros y 50 para particulares, 
se limita la pesca profesional al trasmallo y al palangre, regula los cruceros 
turísticos y fija en 90 les boyas para embarcaciones  de recreo

• 1992 PEIN
• 2006 XN2000
• 2008 PRUG plan rector de usos y gestión, aprobado mediente el Decreto 
222/2008
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• 2010: se aprueba por ley la creación del Parc Natural del Montgrí, les 
Illes Medes i el Baix Ter

• 2009: Primera modificación que introduce una nueva zona en el Tascó 
Gros

• 2015: primera zonificación, introducción del concepto de capacidad de 
carga

• 2017: se modifica el PRUG introduciendo la gestión adaptativa

• 2018: se promueve un nuevo sistema de autorización que favorece los 
centres de inmersión con un comportamiento ambiental más correcto

ANTECEDENTES: UN POCO DE HISTORIA DE LA NORMATIVA DE LAS ISLAS MEDES

INMERSIONES EN LA RESERVA NATURAL PARCIAL MARINA DE LAS MEDES
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2015: CAPACIDAD DE CARGA

Situación PREVIA a 2015

• 446 plazas diarias de las 396 corresponden a centres de inmersión y 50 a 
particulares, distribuidas en 10 zonas

• Centros del grupo A sin obligación de guía, 300 places diarias y máximo 50 por centro 

• Centros del grupo B 1 guía cada 6 usuarios y máximo 12. 96 diarias y máximo 24 por 
centro

• Grupos guiados de snorkel con 400 places diarías en grupos de hasta 32

446

2015: CAPACIDAD DE CARGA
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2017: GESTIÓN ADAPTATIVA

1. Es uno de los espacions protegidos con mayor densidad de inmersiones del mundo
(Llausàs et al, 2019), donde probablemente hay muchos más usuarios realizando
otras actividades (Zabala, 1999)

2. La reserva natural parcial es un sistema natural complejo, en el que las condiciones
ambientales, los hábitats y las especies pueden cambiar tanto dentro de una misma
zona de inmersión como de una a otra

3. Factores imprevistos o externos a la reserva pueden provocar canvios de difícil
predicción, como los derivados del cambio climático, temporales de magnitud
superior a la habitual, hechos accidentales, aparición de especies invasoras, nuevas
enfermedades o nuevos usos de la reserva

4. Estos factores de cambio no son estables y se van modificando en el tiempo, la
gestión debería de poder hacer lo mismo

5. Se requieren respuestas lo más inmediatas posible, aunque con frecuencia la
información es limitada

6. Los mecanismos de gestión deben de permitir aprender y mejorar, incorporando los
nuevos conocimientos a la gestión

2017: GESTIÓN ADAPTATIVA

Planificación

• Avaluación previa

• Pla rector de usos y gestión

Implementación

• Aplicación del plan

Seguimiento

• Indicadores

• Resultados

Análisis

• Conclusiones científicas

• Propuesta de gestión
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GESTIÓN ADAPTATIVA: SEGUIMIENTO MARINO

GESTIÓ ADAPTATIVA: PROPUESTA INICIAL DE GESTIÓN
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GESTIÓ ADAPTATIVA: PROPOSTA INICIAL

SISTEMA DE AUTORIZACIÓN DE CENTROS DE INMERSIÓN
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• Solicitud: noviembre

• Trámite: Parque

• Resolución: DG

• Vigencia: 2 años

• Simplificación 
mediante declaració
responsable

• Tramitación 
electrónica

R
ep

ar
ti
ci
ó
n
d
e 
lic
en

ci
as • Sistema de 

puntuación en base 
a mayoritariamente 
criterios ambientales

• Proporcional per 
todos los casos: 
Grupos A, B, snorkel

• A efectos de 
valoración: Si hi hay 
cesión de licencias se 
consideran del 
titular, es el 
responsable
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n • Experiencia 6

• Certificaciones 25

• CETS 25

• Guías Parque o 
equivalente 15

• Guías submarinos  
buenos conocedores 
25

• Ratio clientes/guía 
25

• Buenas prácticas 9

• Participación 
científica 15

• Sanciones (negativo)

• Emisiones (negativo)

• Buceo adaptado 10
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GESTIÓN ADAPTATIVA

Zona inmersión Máximo 2015 Máximo 2017 Máximo 2021 ¿Máximo 2022? % ejecutado 2019
El Guix 6.136 6.136 6.136 6.750 70,70%

El Salpatxot 6.136 6.136 6.136 6.136 76,30%

El Medallot 0 0 0 0
La Pedra de Déu 5.687 5.687 5.118 4.606 83,35%
La Pota del Llop 2.939 2.939 2.645 2.645 79,82%
La Vaca 8.451 8.028 7.225 6.503 91,99%
La cova de la Reina 2.390 2.390 2.390 2.629 79,75%
Dofí 8.533 7.680 6.912 6.221 86,91%
Tascó Gros 4.439 4.439 3.995 3.596 78,13%

Carall Bernat 6.591 6.591 5.932 5.932 81,28%

Tascó Petit 5.850 5.850 5.265 4.739 88,09%

Ferranelles 11.000 11.000 11.000 9.900 83,71%

L’Embarcador del Francès 4.000 4.000 4.000 4.400 71,55%

Sant Istiu 4.000 4.000 4.000 4.400 61,63%

TOTAL  76.152,00 74.876,00 70.754,00 68.455,50 80,91%

GESTIÓN ADAPTATIVA

MEJORAS
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GESTIÓN ADAPTATIVA: MEJORA DE LOS INDICADORES

MEJO
RAS

GESTIÓN ADAPTATIVA: MEJORA DE LOS HÁBITATS

Transplante de 
briozoos

Favorecer
comunidades

de algas

Transplante de 
algas

(Carpodermia
zosteroides)

Recuperación gorgonias: 
Plantación y poda

Plantación de 
coralígeno
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GESTIÓN ADAPTATIVA: MEJORA DE LOS INDICADORES

MEJO
RAS

Plan de protección del 
medio natural y del 

paisaje

Plan regulador de 
usos y gestión del 

conjunto del Parque
Descongestión, nuevas 

zonas y atractivos

GESTIÓN DE LA ACTIVIDAD DEL SUBMARINISMO: PAPEL DE LA CETS

2015 2016 2017 2018 2019 2020
GRUP A 6,18 5,87 6,16 5,99 6,72 8,53
GRUP B 4,03 3,29 3,22 3,58 3,71 3,84Guías

Contactos submarinista: 6,82 4,42
2010 2021
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GESTIÓN DE LA ACTIVIDAD DEL SUBMARINISMO: PAPEL DE LA CETS

LA CETS: UN CAMBIO DE PARADIGMA

ACCIONES CONJUNTAS EN LOS 
PLANES DE TODOS LOS CENTROS 

DE INMERSIÓN

2.0

PROPUESTAS DE LOS CENTROS PARA LA RENOVACIÓN CETS

Itinerarios
preferentes
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GESTIÓN DE LA ACTIVIDAD DEL SUBMARINISMO: PAPEL DE LA CETS

• Submarinistas con gopro o similar realizan más contactos (6.92 

contactes/10´

• Submarinistas con cámaras grandes (tipo réflex) realizan más contactos ( 

8.35 contactos en 10’)

• Submarinistas con focos realizan más contactos (5.84 contactos en 10´)

• Submarinistes sin cámera o focos realizan menos contactos (2.72 

contactos en 10’)

• Submarinistas guiados realizan menos contactos (3.53 contactos en 10´)

6,82 4,42
2010 2021

Mejora del 
ecobriefing

2.0

PROPUESTAS DE LOS CENTROS PARA LA RENOVACIÓN CETS

Acciones sobre el cliente
1. Primera inmersión de los grupos en la zona de costa

a) Refresco de la técnica

b) Mejor distribución de los grupos, teniendo en cuenta no solo la titulación

c) Filtro por si alguno necesita alguna inmersión complementaria antes de ir a la Reserva

2. Reducir los accesorios como cámaras ofreciendo realizar la foto el guía

3. Disponer de un elemento diferenciador de los guías, trabajen o no con la empresa y que 
avisen a los usuarios de malas prácticas, aunque no sean de su empresa

Acciones sobre el guía
1. Identificación y promover el papel de guardián de las buenas prácticas

2. Mejorar la formación: cursos de refresco complementarios a los de buceo y los del parque

3. Formación sobre itinerarios de mínimo impacto

2.0
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PROPUESTAS DE LOS CENTROS PARA LA RENOVACIÓN CETS

Acciones sobre la reserva y el ámbito marino

1. Actividades conjuntas de concienciación como limpiezas del fondo marino

2. Colaborar en acciones de restauración

a) Concienciación del cliente

b) Concienciación de los trabajadores

c) Mejora de la relación con el entorno

d) Mejora de la relación con el mundo de la ciencia

3. Mejorar la colaboración con el parque natural

Muchas gracias


