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LAS AREAS
PROTEGIDAS

Las areas protegidas en el mundo

El nimero y superficie de areas protegidas Sin embargo, se calcula que el 34% de las areas
en el mundo sigue aumentando. Segun el clave para la biodiversidad carecen de cobertura
altimo informe Protected Planet 2020, se legal. La efectividad de gobernanza y manejo
contabilizan mas de 248.709 areas siguen siendo deficientes. Tan solo el 18% del
protegidas y ocupan el 15,7% de la superficie area cubierta por areas protegidas se somete a
terrestre y el 8% marina. evaluaciones de la efectividad.
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Las presiones que amenazan el estado de En 2020 se aprobaron varias estrategias
conservacion de la naturaleza permanecen. europeas para desarrollar el llamado Pacto
En el reciente informe conjunto IPCC-IPBES Verde: la Estrategia de Biodiversidad 2030, la
se pone de manifiesto especificamente la Estrategia de la Granja a la Mesa, la Estrategia
necesidad de abordar las crisis climatica y Forestal.

ecologica de forma simultanea y con
soluciones sinérgicas.
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Las areas protegidas en Espana

Espafa alcanza el 36,2% de la superficie terrestre protegida y el 12,3% /36 %
de la superficie marina. Es el pais europeo que més aporta a la Red Superficie terrestre

id
Natura 2000 (27,4% del pais) y el que mas reservas de la biosfera tiene protegida
del mundo (53).
0 12%
En Espafia se aprobd en 2021 la Ley de cambio climatico y transicion Superfiiie Tzarina
protegida

energeética, el segundo Plan Nacional de Adaptacion al cambio
climatico, la Estrategia 2030 de Reto Demografico, y otras iniciativas a , 27 o

0
escala autonémica y local.
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Recursos
humanos y

financieros

La gestion eficaz de las areas protegidas esta
incluida en la Meta 11 de Aichi, pero evaluarlo
es complejo.

Planificacion

La planificacion es un elemento imprescindible de la
gestion eficaz. La planificacién de un espacio
protegido puede definirse como el proceso de
identificacion de objetivos, programacion de
actuaciones y evaluacién de resultados. Todo esto
se recoge en un plan o instrumento de gestion.

Parques nacionales Parques naturales

93 % 338 %

Tienen aprobado un Tienen aprobado un
PRUG PRUG

Novedades en Planificacién y Gestion (2019-2021)
¢ PRUG del Parque Nacional de Islas Atlanticas de
Galicia (2019)
e PRUG Sierra de Guadarrama (2019-2020)
 PRUG Cabafieros (2021)

Hacia [a gestion
eficaz de las areas

protegidas

La gestion de los espacios naturales protegidos
requiere de una serie de capacidades en
distintos ambitos: desde la propia seguridad de
un marco legal y organizativo adecuado hasta
los recursos adecuados que permitan ejecutar
con garantias los compromisos legales para
alcanzar los objetivos de conservacion, pasando
por los instrumentos de planificacion y gestion, el
apoyo del mejor conocimiento cientifico para la
toma de decisiones y la complicidad social.

Recursos econdomicos

La gestidn de los espacios naturales protegidos
requiere una dotacién econdmica suficiente para
cubrir gastos de personal y de funcionamiento,
ademas de recursos econémicos para el desarrollo
de actividades que permitan alcanzar sus metas
Ultimas de conservacion de la biodiversidad, ademas
de las ligadas al uso y disfrute de la sociedad.
Conaocer el presupuesto dedicado a la gestion de los
espacios naturales protegidos es fundamental para
trasladar a la sociedad el esfuerzo dedicado al
desarrollo de esta politica publica y marcar la
direccion de la misma.

Recursos humanos

La informacion disponible sobre los recursos
econdmicos dedicados a la gestién de los parques
nacionales y naturales es muy heterogénea y no
siempre se encuentra accesible. Existe ademas una
gran diferencia entre los recursos humanos empleados
en los parques nacionales frente a los parque naturales.
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. Hacialagestion eficaz
en Red Natura 2000

El 83% de la Red Natura 2000 cuenta con un instrumento de

planificacién aprobado.

83 %

El proceso de aprobacion de los instrumentos de gestion de

Media del estado ZEC y ZEPA se ha completado en once comunidades
espaiiol autonomas y en Melilla.
Habitats de Interés Comunitario El tltimo informe sobre el estado de la naturaleza en Europa
O 9%  Favorable (EEA, 2020) recoge el estatus y los cambios en las
o 56 % Inadecuado  tendencias del estado de conservacion de habitats y
17% Malo especies de interés comunitario entre los dos ultimos
. 18% Desconocido sexenios evaluados (2013-2018 y 2007-2012).
Especies de Interés Comunitario En términos generales, se aprecia que el mayor
o 19 % Eavorable conocimiento del estado de conservacion resulta en la
D 40 % Inadecuado  Preocupante constatacion del deterioro de la situacion tanto
26% Malo de héabitats como de especies.

O 15% Desconocido

Segun el ultimo informe de evaluacion, las presiones y amenazas que sufren los habitats de la
Red Natura 2000 tienen su origen, principalmente, en determinadas practicas agricolas, el
urbanismo, la silvicultura y las invasiones biologicas.

El nimero de medidas de conservacion ejecutadas dentro de la Red se corresponde con la
importancia de estas presiones y amenazas, a excepcion del cambio climatico. Este mismo patrén
se repite para las especies para las que apenas se realizan medidas de adaptacion al cambio
climatico, a pesar de ser sefialado como un problema relevante en las evaluaciones realizadas. A
pesar de ser un problema importante, apenas se registran aln acciones de adaptacion y
mitigacion dentro de la Red.
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areas protegidas

El cambio climatico es uno de los
componentes del cambio global, un proceso
complejo resultado de la interaccion de un
conjunto de factores que afectan al
funcionamiento de los procesos biofisicos a
escala global.

Las areas protegidas son herramientas
estratégicas para abordar los efectos
indeseados del cambio global.

Experiencias destacadas

Red de Seguimiento del
Cambio Global en parques
nacionales. Red de Parques
Nacionales. Organismo
Auténomo Parques
Nacionales.

Ordenacién forestal para la
adaptacidén al cambio
climatico del Monte
Matagalls en el Montseny
Parque Natural del Montseny,
Catalufia.

Recuperacidn de la jarilla de
cumbre en el Parque
Nacional del Teide. Parque
Nacional del Teide, Islas
Canarias

Plan de accién colaborativo
para la adaptacién al cambio
climéatico: Sierra Espuia.
Parque Regional de Sierra
Espuia, Region de Murcia

Los objetivos de conservacion de las éareas
protegidas, basados en el mantenimiento de los
ecosistemas en buen estado, con una alta
resiliencia, capaces de suministrar servicios para
el bienestar humano, se alinean con

las estrategias de adaptacion al cambio
climatico.

Restauracidén de sistemas
playa-duna como
herramienta de
conservacioén en el Parque
Natural del Montgri en un
contexto de cambio
climatico.

Plan alimentario de la
Reserva de la Biosfera
Marifias Coruiiesas e Terras
do Mandeo. RB Marifias
Corufiesas e Terras do
Mandeo, Galicia

Monitorizacién del cambio
global en la Reserva Marina
de las Islas Columbretes
Reserva Marina de las Islas
Columbres, Comunidad
Valenciana

Plan de accién colaborativo
para la adaptacién al
cambio climatico:
Garajonay. Parque Nacional
de Garajonay, Islas Canarias
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https://wikiredeuroparc.org/wiki/Plan_de_acci%C3%B3n_colaborativo_para_la_adaptaci%C3%B3n_al_cambio_clim%C3%A1tico:_Garajonay

Saludy areas
protegidas

Las areas protegidas, ademas de ser lugares estratégicos para proteger la biodiversidad y otros
valores patrimoniales, contribuyen al bienestar general de las personas. Entre los beneficios méas
importantes de nuestras areas protegidas para la salud pueden destacarse (VVAA, 2013):

Aportan escenarios donde desarrollar actividades Ofrecen espacios para el desarrollo de actividades
deportivas al aire libre, con lo que dan autonomia y recreativas y deportivas no competitivas, se
libertad para el que las realiza. promueve la salud social y otros valores sociales.
Ofrecen oportunidades para la recuperacion de Fomentar habitos de alimentacion sana a través
enfermedades, convalecencias y dolencias del consumo de productos locales

propias de distintas etapas de la vida.

Aportan experiencias personales irrepetibles que Espacios que favorecen la creacién de habitos de
promueven la mejora de la autoestima. vida saludable y promocién del ejercicio fisico.

Experiencias destacadas

Proyecto Estimula+: explorando los beneficios para la salud del contacto con
la naturaleza en la Reserva Natural de Sebes.

La iniciativa ESTIMULA+ facilita la visita a la Reserva Natural de Sebes de grupos de
personas mayores de las residencias de la comarca y de personas con discapacidad
psiquica.

Habitos de vida saludable a través de rutas por espacios naturales de
Extremadura: Monfragiie.

Se promueve desde el Parque Nacional de Monfragle tanto el desarrollo de habitos
de vida saludable como el compromiso ambiental apoyados en el ejercicio, la
convivencia y el conocimiento del medio

Servicios ecosistémicos para el bienestar de las personas en Sant Pere de
Ribes en su vinculacién al Parque del Garraf.

Junto con una experiencia de bafios de bosque, se ha trabajado en transmitir a los
escolares del entorno del Parque del Garraf los valores de los productos
agroalimentarios, asumiendo la alimentacién como un pilar basico de nuestra salud.

Creacidn de un itinerario saludable en el Parque Natural del Marjal de Pego-
Oliva.

Desde el Parque Natural del Marjal de Pego Oliva se apuesta por un nuevo enfoque
a una de las rutas del espacio, transformandola en un itinerario saludable que facilite
y fomente la reconexion con la naturaleza
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https://wikiredeuroparc.org/wiki/Itinerario_saludable_en_el_Parque_Natural_del_Marjal_de_Pego_Oliva
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™ Educacion

Ambiental y las
areas protegidas

Tras 40 afios de educacion ambiental en los espacios protegidos en nuestro pais, los principales

problemas identificados por el grupo de trabajo fueron:

Falta de comunicacion estratégica para aumentar el
apoyo social, politico y econémico hacia las areas
protegidas. La sociedad no es consciente de la
importancia que tiene la buena gestion de la
conservacion de las areas protegidas para su
bienestar.

Utilizacion de metodologias excesivamente
unidireccionales o poco interactivas.

Los destinatarios de los programas de educacion
ambiental en las areas protegidas siguen siendo
prioritariamente visitantes generalistas y escolares.

Precaria situacion de los profesionales de la
educacion ambiental.

Utilizacion de la educacion ambiental mas como
un servicio a los visitantes que como una
verdadera herramienta de planificacion y gestion
del &rea protegida.

Los programas educativos en las areas protegidas
se centran casi excesivamente en resaltar los
valores patrimoniales, no en la importancia para el
bienestar humano.

Equipamientos inadecuados u obsoletos. Falta de
mantenimiento y accesibilidad universal.

Las 10 Acciones principales identificadas por el grupo de trabajo de educacion ambiental en espacios

protegidos.

Articular estrategias de sensibilizacion y participacion
dirigidas a los agentes socioecondmicos para conseguir
su implicacién en la conservacion del &rea protegida.

Elaborar programas de informacién, comunicacion,
educacion ambiental e interpretacion del patrimonio.

Formar a los educadores en nuevas estrategias
metodoldgicas.

Incluir entre los contenidos minimos de los planes de
gestion los programas de comunicacion

y educacién ambiental, con referencia a los objetivos de
educacion para la gestion, la accion y el desarrollo
socioecondmico del area.

Elaborar una estrategia conjunta de comunicacion del
valor de las areas protegidas y ejecutar a escala de area
protegida planes de comunicacién que mantengan la
visibilidad en los medios de comunicacion y favorezcan
la comunicacion con la ciudadania.

Desarrollar un procedimiento de acreditacién
de los profesionales que trabajan en educacion
ambiental en el area protegida.

Crear grupos de trabajo mixtos de gestores y
educadores para la elaboracién de directrices de
referencia para los programas educativos.

Elaborar un manual de disefio de programas de
educacion ambiental para la poblacion local de
las areas protegidas y para acciones especificas
para tomadores de decisiones.

o
(10

Desarrollar programas de ciencia ciudadana e
implementar algunos de los existentes, como
como Fenosfera o Natusfera.

Especificar en los pliegos de condiciones (o en
los procedimientos de organizacion internos del
personal) las responsabilidades y tareas del
personal dedicado a la educacién ambiental.
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EUROPARC

Turismo Sostenible en
Espacios Protegidos

La Carta Europea de Turismo Sostenible en Espacios Naturales

Protegidos (CETS) es una iniciativa de la Federacion EUROPARC A 2 E 7
;6omo se esta implementando?

que tiene como objetivo global promover el desarrollo del turismo
en clave de sostenibilidad en los espacios naturales protegidos de

Europa. 29 FASE I. Espacios protegidos

La CETS es un método y un compromiso voluntario para aplicar 408 Fasen. Empresas adheridas

los principios de turismo sostenible, orientando a los gestores de 5 FASE Ill. Agencias adheridas
los espacios naturales protegidos y a las empresas para definir )
sus estrategias de forma participada.

9 99 ¢

0 A

0
o \

9 Espacios Fase | CETS
@ Espacios Fase Il CETS
Qo Q@ Espacios Fase Ill CETS
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